Publiczne Gimnazjum w Pasymiu

PROGRAM
WYCHOWAWCZY



KLASA |

Cel wychowania: Motywowanie do pracy nad soba i dazenie do sukcesu

Cel Zadania Tematy godzin wychowawczych Osoba
I ich sposoby realizacji Odpowiedzialna
Uczen potrafi zorganizowac | Poznanie technik uczenia si¢ Jak uzyskaé dobre wyniki w nauce? Wychowawcy
swoj warsztat pracy - poznanie réznych technik uczenia si¢

- poznanie roéznych sposobow zbierania
informacji 1 przyswajania wiadomosci
Rozwijanie poczucia sprawstwa i - dostrzeganie  wplywu  roznych
zaradnosci zyciowej czynnikéw na wlasne sukcesy i porazki
- proba znalezienia skutecznego sposobu
na radzenie sobie z niepowodzeniami
- przetamanie oporow przed

umiejetnoscig proszenia 0 pomoc

Uczen  dostrzega  zalety | 5posoby motywowania do nauki Jak zwiekszy¢ motywacje do nauki? Wychowawcy

systematycznej pracy i dazy - uktadanie planu dziatan dziennych i




do osiaggnigcia sukcesu

Uczeh poznaje siebie, swoje

mocne i stabe strony.

Wskazanie na trudnosci i problemy

wynikajgce z niesystematycznosci

Uswiadamianie uczniom zalet

systematycznosci.

Wskazanie, ze sukces szkolny wigze si¢
z systematyczng pracq- dzigki temu
uzyskuje si¢ wysokie noty z
poszczegolnych przedmiotow i osigga
sukcesy w konkursach, olimpiadach
przedmiotowych.

Uswiadamianie uczniom czym

powinien by¢ sukces w zZyciu.

Rozwijanie mocnych stron swojej
osobowosci.

Pomoc w okreslaniu pracy nad soba.

tygodniowych

- zrozumienie jak motywacja do nauki i
systematyczno$¢ sprzyja uzyskaniu
lepszych  wynikbw na egzaminie

gimnazjalnym

Zajecia przedmiotowe

Zajecia w kotach zainteresowan.

Moje mocne i stabe strony, czyli jak polubi¢
siebie.

- nauka mowienia o swoich mocnych i stabych

Wszyscy nauczyciele

Wszyscy nauczyciele

Wychowawcy




Indywidualne rozwigzywanie
problemow ucznia . Uwzglednienie
jego mozliwosci i wktadu pracy.

Organizowanie zajec¢ wyrownawczych
dla uczniow majgcych problemy z
naukq.

Wzmacnianie wiary w mozliwos$ci
wlasnego rozwoju. Wzmacnianie
poczucia wlasnej wartosci.

stronach

- Zrozumienie pojecia “mocne strony”’

Kola zainteresowan.
Prezentowanie osiggnig¢ uczniow (gazetki

szkolne, Scienne, zawody sportowe, wystepy).

Spotkanie z pedagogiem.

Zajecia wyrownawcze.

O asertywnosci- stanowczo, lagodnie, bez
leku.

- poznanie pojecia ‘asertywnosc¢”

- odréznianie zachowania i postawy ulegtej i
agresywnej od postawy asertywnej

- poznanie korzysci ptynacych z zachowan
asertywnych

- proba stanowczego, ale tagodnego wyrazania

Pedagog szkolny.

Nauczyciele

przedmiotow

Wychowawcy




Uczen wzbudza motywacje do
pracy nad swoimi postawami i

zachowaniem

Uczen rozwija swoje

Zainteresowania

Uswiadomienie uczniom na czym
polega bycie patriota.

Wskazanie na istot¢ dobrego
zachowania i pracy nad sobg w
waznych wydarzeniach zyciowych.

Przedstawienie ofert zajeé
pozalekcyjnych i pozaszkolnych.

Pomoc uczniom w rozwijaniu swoich
zainteresowan.

swoich pogladow i uczué

Czy jestem patriota?

- zrozumienie poj¢cia ‘patriotyzm”

- zachowania patriotyczne w codziennym
zyciu

- nauka hymnu

Savoir-vivre w moim zyciu.

- wyjasnienie pojgcia savoir-vivre

- wskazanie uczniom wiasciwego zachowania
na uroczystosciach szkolnych, wycieczkach,
egzaminach gimnazjalnych

- wskazanie uczniom na wage wlasciwego
ubioru podczas waznych uroczystosci

szkolnych i tych w codziennym Zyciu

Zajecia pozalekcyjne.

Gazetki scienne.

Wychowawcy

Nauczyciel muzyki

Wychowawcy

Wszyscy nauczyciele.




Uczen potrafi kontrolowac 1
obiektywnie ocenia¢ siebie 1

SWO0jg prace.

Zachecanie i wspieranie w rozwoju
swoich pasji.

Postrzeganie kot zainteresowan jako
sposobu spedzania wolnego czasu.

Zapoznanie z kryteriami oceniania z
poszczegolnych przedmiotow.

Udostepnianie prac kontrolnych przez
caty rok szkolny do wglgdu uczniom
oraz ich rodzicom.

Dokonanie oceny przy wystawianiu
ocen semestralnych.

Informacje dla rodzicow.

Promocja talentow szkolnych.

Lekcje zapoznajgce uczniow z Przedmiotowym

Systemem Oceniania.

Dyrektor szkoty.

Nauczyciele we
wspolpracy z

rodzicami.

Nauczyciele
poszczegolnych

przedmiotow.




Cel wychowania: Ksztaltowanie postawy tolerancji, czyli Swiadomosci , ze czlowiek ma prawo by¢ inny

Cel Zadania Tematy godzin wychowaweczych i inne Osoba
sposoby realizacji odpowiedzialna
Uczen rozumie pojecie | USwiadomienie uczniom na czym | Inni s wsréd nas — Kkilka stéw o tolerancji. | Wychowawcy
tolerancji, zna negatywne | polega tolerancja. - zrozumienie pojecia ,,tolerancja”
skutki nietolerancji - uswiadomienie uczniowi, ze sam moze
doswiadczy¢ nietolerancji
- zrozumienie wyrazenia ,,inni sg wsrod
nas”
Poszukiwanie uniwersalnych wartosci | Zajecia lekcyjne. Nauczyciele  jezyka
taczacych kultury, narody, religie polskiego, historii,
religii = 1 jezykow
obcych
Uczen rozwija 1 poglebia|Interpretowanie sytuacji z réznych | Co moge zrobié dla innych? Wychowawcy,
zdolno$¢ do empatycznego | punktow widzenia. Ukazanie - zrozumienie pojecia ,,empatia” pedagog szkolny
zrozumienia i odczuwania zréznicowania motywow  ludzkich - rozwijanie i pogtebianie zdolnosci do




zachowan.

Rozwijanie  umiejetnosci
odczytywania potrzeb
Uwrazliwienie na potrzeby
ludzi.

do

Stwarzanie  okazji

poznania si¢.

innych

trafnego
ludzi.

innych

lepszego

empatycznego rozumienia I
odczuwania
- uczestniczenie w akcjach

charytatywnych

Udziat w akcjach charytatywnych, np. ,,Gora

Grosza”, , Wielka Orkiestra Swigtecznej

Pomocy” i innych.

Dzien integracyjny — Ja w nowej szkole.
- zapoznanie uczniow z nowg szkota
- gy

poznania si¢ grupy

integracyjne w celu lepszego

Opiekun  samorzgdu,

nauczyciele

Wychowawcy




Cel wychowania: Wzmacnianie odpowiedzialnosci za siebie, innych i sSrodowisko

Cel Zadania Tematy godzin wychowawczych i inne Osoba
sposoby realizacji odpowiedzialna
Uczen odpowiedzialny jest za | Zachecanie do wykonywania | Zajecia dodatkowe. Nauczyciele
swoje postgpowanie dodatkowych prac.
Udziat uczniow w konkursach. Konkursy. Organizatorzy

Uczen ksztaltuje poczucie
wspotodpowiedzialnosci  za
bezpieczenstwo  wlasne 1

innych.

Redagowanie gazetki szkolnej.

Wykonywanie pomocy dydaktycznych.

Zmiana negatywnych zachowan.

Nie zgadzam si¢ na przemoc!
- dostrzeganie zachowan negatywnych 1
agresywnych
- umiejetno$¢ zwrdcenia si¢ o pomoc,
gdy jest si¢ $wiadkiem lub ofiarg

przemocy

konkursow

Nauczyciele

Wychowawcy, pedagog
szkolny




Uczen jest

swiadomy,

zZe

Konsekwencja w stosowaniu kar i
nagrod wedtug WSO.

Reagowanie na wszelkie przejawy

wandalizmu, niszczenia mienia

szkolnego, spotecznego, prywatnego.

Utrzymywanie kontaktu z

pracownikami Swietlicy terapeutycznej,

kierowanie  do  niej  uczniow.

Wspoilpraca z Poradnig

Psychologiczno — Pedagogiczng.

Uswiadomienie, ze dazenie do

Wspolpraca z rodzicami, informowanie o

problemach ich dzieci.

Szanujemy mienie szkolne.

- zachowania pozytywne i negatywne w szkole

- jak wplynag¢ na negatywne zachowania
kolegéw

- zaco i kiedy odpowiadamy

Do czego daze? Co chce osiagnaé?

- zaangazowanie do pracy nad sobg

Nauczyciele i
wychowawcy we
wspolpracy z

rodzicami

Wychowawcy, pedagog
szkolny

Pedagog szkolny

Wychowawcy




dazac do wiasnych celow nie

powinien  narusza¢  dobra

innych

Uczen odczuwa potrzebe i

sens pracy dla innych

wyznaczonego celu nie moze odbywac

si¢ kosztem innych.

Ksztattowanie postaw kolezenskich.

Uwrazliwienie na krzywdg innych.

Uswiadomienie, — ze  praca  jest
wartosciq.
Stuzenie innym swojg wiedzqg i

- negacja dgzenia do celu kosztem

innych

Przyjaciel — kto to taki?
- ukazanie warto$ci przyjazni
- ksztaltowanie poczucia
odpowiedzialnos$ci przez okreslanie i
respektowanie praw i obowigzkow

przyjaciot

Aktywny udziat w reprezentowaniu szkoty na
zewngtrz:

- zawody sportowe

- konkursy

- wysigpy

Wychowawcy

Organizatorzy
konkursow, nauczyciele

w-f

Dyrektor




Uczen dba i docenia walory

srodowiska naturalnego

umiejetnosciami. Podejmowanie

inicjatyw na rzecz szkoty i Srodowiska.

Ksztattowanie postaw altruistycznych.

Poznanie walorow najblizszego

srodowiska naturalnego.

Wykorzystanie wiedzy ekologicznej w

Promowanie szkoty w srodowisku lokalnym.

Zajecia lekcyjne.

»Cudze chwalicie, swego nie znacie...” —

mozliwosci turystyczne naszego regionu.

obserwacja najblizszego otoczenia
rozroznianie krajobrazu swojej okolicy,
poznanie zabytkow 1 ciekawych
obiektow

wyrazanie szacunku dla naturalnego
srodowiska 1 wytworow pracy

czlowieka

Przeprowadzenie akcji i konkursow

Nauczyciel jezyka
polskiego, historii,

Jjezykow obcych, religii

Wychowawcy

Nauczyciel biologii




praktyce. ekologicznych.

Ksztaltowanie etycznej postawy wobec | ,,Ziemi¢ mamy tylko jedng” Wychowawcy
organizmoéw zywych. - dostrzeganie konieczno$ci ochrony
przyrody

- udzial w akcjach ,,Sprzatanie Swiata”,

,,Dzien Ziemi”

Uczen jest odpowiedzialny za | Bezpieczenstwo w Zyciu codziennym. | Dyzury nauczycieli na korytarzach i boisku Dyrektor i nauczyciele
bezpieczenstwo  swoje i szkolnym.
kolegdw w szkole i poza nig Spotkania z policjantem.
Zapoznanie z regulaminem szkoly i| Jestem odpowiedzialnym uczniem — Wychowawcy
regulaminem poszczegolnych | rozmowa o regulaminach szkoty.
pracowni. - zapoznanie ze Statutem Szkotly

- zapoznanie z Programem
Wychowawczym Szkoty
- zapoznanie z regulaminami

poszczegblnych pracowni

- zapoznanie z Programem




Uczen zna prawa dziecka i

cztowieka

Uczen potrafi  pojs¢ na

kompromis

Ksztattowanie wspotodpowiedzialnosci
za tad i porzgdek w szkole oraz higieng

osobistg.

Poznanie organizacji zajmujacych si¢

ochrong praw cztowieka,

najwazniejsze dokumenty.

Funkcjonowanie praw ucznia w szkole.

Wskazanie na znaczenie wolnoSci w

zyciu cztowieka.

Profilaktycznym Szkoty

Pogadanka z pielegniarkq.

Jestem dzieckiem — mam prawa.

przypomnienie uczniom nazwy
dokumentéw regulujacych ich prawa
zapoznanie z Konwencja Praw Dziecka
zapoznanie z rolg Rzecznika Praw

Dziecka

»Wolnos¢ stowa” — mysle, wiec czy mowie?

zrozumienie pojecia ,,wolno$¢ stowa”
zwrocenie uwagi na argumentacje
drugiego cztowieka

moja ,,wolnos¢ stowa” a dobre

wychowanie

Pielegniarka

Wychowawcy

Wychowawcy




Cel wychowania: Wspieranie poczucia wlasnej godnosci z poszanowaniem innych

Cel Zadania Tematy godzin wychowawczych i inne Osoba
sposoby realizacji odpowiedzialna
Uczen  poznaje  wartoSci | Zapoznanie z tresciq Biblii jako |Zajecia lekcyjne — analiza przypowiesci | Nauczyciel religii
moralne nosnikiem uniwersalnych wartosci. biblijnych.
Konkurs wiedzy o tematyce religijnej.

Poznanie i stosowanie zasady ,,fair|Organizowanie zawodow sportowych. Nauczyciele w-fu

play”.
Uczen rozumie znaczenie | Analiza postaw w zaleznosci od epok | Zajecia lekcyjne — oglgdanie filmow i dyskusja. | Nauczyciele jezyka
wartos$ci w zyciu cztowieka historycznych. Wycieczki do muzeum. polskiego, historii i

sztuki

Uczen dokonuje hierarchii | Zachgcanie do analizy wlasnego| Warto$ci moralne i ich hierarchia. Wychowawcy

warto$ci w swoim zyciu

systemu wartosci.

- nazwanie warto$ci moralnych waznych

w zyciu kazdego cztowieka




Uczen w swoim postgpowaniu

kieruje si¢ wartosciami

Zmiana postaw negatywnych

Uswiadomienie roli wartosci w zyciu

codziennym.

- poznanie hierarchii warto$ci moralnych
- zastosowanie tych  wartosci we

wlasnym zyciu

Wplyw mediow i Internetu na moje zycie
- dostrzeganie niebezpieczenstw jakie za
soba moga nie$¢ informacje 1 $wiat
prezentowany przez media

- jak madrze korzysta¢ z Internetu

Co to jest autorytet?
- zrozumienie pojecia ,autorytet”
- wybor autorytetow dla wspotczesnej

mtodziezy

Tradycje i obyczaje Swigteczne

- wskazanie jak wazne jest kultywowanie
tradycji w domu rodzinnym

- omoéwienie tradycji 1 obyczajow

swigtecznych w Polsce

Wychowawcy
Nauczyciel

informatyki

Wychowawcy

Wychowawcy




Konsekwencje braku wartosci w zyciu

cztowieka.

Higiena osobista w okresie dojrzewania

- wskazanie jakie zmiany zachodza w mtodym
organizmie podczas dojrzewania

- wskazanie sposobdw dbanie o higieng

- pokazanie, iz niedostateczne dbanie o siebie
moze mie¢ negatywne skutki zdrowotne 1

spoteczne

Kochaj! Nie rob krzywdy!

- rozwijanie uczucia empatii dla wszystkich
istot zywych

- wskazanie jak wazne jest dbanie o drugiego
cztowieka

- wskazanie istoty mito$ci i szacunku stosunku

do wszystkich istot Zywych

Nalogi czy silna wola i zdrowie?
- dostrzeganie przyczyn niepowodzen w zyciu
- dostrzeganie przyczyn siggania po natogi

oraz ich negatywnych skutkéw na nasze zycie

Wychowawcy,
nauczyciel biologii,

pielegniarka szkolna

Wychowawcy

Wychowawcy we
wspotpracy z

rodzicami




- ksztattowanie poczucia wlasnej wartosci

Klasa Il

Cel: Motywowanie do pracy nad soba i dazenie do sukcesu

Cel Zadania Tematy godzin wychowawczych i inne sposoby Osoba odpowiedzialna
realizacji
Uczen potrafi Poznanie technik uczenia si¢ Jak uzyskaé dobre wyniki w nauce? Wychowawcy
zorganizowac swoj - poznanie réznych sposobow zbierania
warsztat pracy informacji 1 przyswajania wiadomosci;
- dostrzeganie wptywu roznych czynnikow na
wlasne sukcesy 1 porazki
Planowanie dnia z uwzglednieniem Plan dnia ucznia klasy Il — jaki jest, a jaki Wychowawcy
nauki i odpoczynku powinien by¢?

- analiza planu dziatan dziennych i
tygodniowych;

- wskazanie na warto$¢ wypoczynku jako
czynnika sprzyjajacego nauce




Uczen dostrzega
zalety
systematycznej pracy
1dazy do osiagniecia
sukcesu

Wskazanie na trudnosci i problemy
wynikajace z niesystematycznos$ci

Jak zwiekszy¢ motywacje do nauki?

- zrozumienie jak motywacja do nauki i
systematycznos$¢ sprzyja uzyskaniu lepszych
wynikOw na egzaminie gimnazjalnym

Projekt gimnazjalny — informacje ogoélne.

Wychowawcy

Koordynator szkolny ds.
projektu gimnazjalnego.
Wychowawcy

Uczen poznaje
siebie, swoje mocne i
stabe strony

Uczen wzbudza
motywacj¢ do pracy
nad soba.

Wzmacnianie wiary w mozliwosci
wlasnego rozwoju. Wzmacnianie
poczucia wlasnej wartosci.

Rozwijanie mocnych stron swojej
osobowosci

Pomoc w okreslaniu sposoboéw pracy
nad sobg

Indywidualne rozwigzywanie
problemow ucznia.

Zbieram informacje o wlasnym rozwoju
psychofizycznym.

- poznanie siebie;

- okreslenie swojego charakteru;

- nauka wyrazania wlasnego zdania

Jeszcze raz o asertywnosci.

- €0 to jest asertywnos¢?

- nabywanie umiejetnosci asertywnego
odmawiania

Nalogi czy silna wola i zdrowie?

- dostrzeganie przyczyn i skutkow nalogow
- ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci

- poznanie wagi silnej woli w procesie
ksztattowania swojej osobowosci

Kola zainteresowan.
Prezentowanie osiggnigé uczniow (gazetki

szkolne, scienne, zawody sportowe, wystepy).

Spotkania z pedagogiem.

wychowawcy

pedagog szkolny

wszyscy nauczyciele

Pedagog szkolny




Uczen ksztattuje
poczucie
wspotodpowiedzialn
osci za
bezpieczenstwo
wlasne i1 innych.

Uwzglednianie jego mozliwosci i
wktadu pracy.

Realizacja programow profilaktycznych
dotyczacych narkomanii i przemocy.

Organizowanie zaje¢ wyréwnawczych
dla uczniéw majacych problemy z

nauka

Rozwijanie samodzielnosci.

Rozwijanie poczucia sprawstwa i
zaradno$ci zyciowe;.

Program profilaktyczny.

Zajecia wyrownawcze.

Jestem samodzielny i zaradny.

- zwigkszenie samodzielno$ci myslenia i
dziatania

- zaspokajanie potrzeby samorealizacji

Rozwigzywanie konfliktow w Kklasie.

- rozwijanie w uczniach poczucia sprawstwa i
zaradno$ci zyciowej

- symulowanie sytuacji problemowych

Pedagog szkolny

Wszyscy nauczyciele.

Wychowawcy

Wychowawcy
Pedagog szkolny

Uczen dostrzega
zalety pracy i dazy
do osiggnigcia
sukcesu

Uswiadamianie uczniom zalet
systematycznosci.

Wskazanie, ze sukces szkolny wigze si¢
z systematyczng pracg ucznia — dzigki
temu uzyskiwaniem wysokich not z
poszczeg6lnych przedmiotéw oraz
osiggnige¢ w konkursach 1 olimpiadach
przedmiotowych.

Testy, ¢wiczenia, doswiadczenia, dyskusje.

Systematyczna praca premiowana wysokimi ocenami.

Udziat w kolach zainteresowan, rozwijanie wiasnych
uzdolnien, promowanie laureatow konkursow i
olimpiad.

Wszyscy nauczyciele.

Wszyscy nauczyciele.




Wskazywanie na trudnosci 1 problemy z
nauka wynikajace z
niesystematycznosci.

Uswiadamianie uczniom czym
powinien by¢ sukces w zyciu.

Nauka + umiejetnosci + praca = sukces.
- dostrzeganie wartosci nauki i pracy w zyciu
cztowieka

- ktadzenie nacisku na rolg systematycznosci jako

czynnika niezbednego do osiggniecia sukcesow
szkolnych

Jak osiagnaé sukces w zyciu?

- okreslenie pojecia sukcesu

- uswiadomienie uczniom czym powinien by¢
sukces w zyciu

Wychowawcy

wychowawcy

Uczen rozwija swoje
zainteresowania

Przedstawienie ofert zajec¢
pozalekcyjnych i pozaszkolnych,

Pomoc uczniom w rozwijaniu swoich
zainteresowan.

Zachecanie 1 wspieranie w rozwoju
swoich pasji.

Postrzeganie kot zainteresowan jako
sposobu spedzenia wolnego czasu.

Przygotowanie zroznicowanej oferty zajeé
pozalekcyjnych.

Prezentowanie osiggnig¢ uczniow na gazetkach
szkolnych.

Informowanie rodzicow i prasy lokalnej o sukcesach
uczniow.

Promowanie talentow szkolnych.

Wszyscy nauczyciele

Uczen wzbudza
motywacj¢ do pracy
nad swoimi
postawami i
zachowaniem

Wskazanie na istot¢ dobrego
zachowania 1 pracy nad sobg w
waznych wydarzeniach zyciowych

Savoir-vivre w moim zZyciu.

- wyjasnienie pojecia ‘savoir-vivre’

- wskazanie uczniom wilasciwego zachowania na
uroczystosciach szkolnych, wycieczkach,
egzaminach gimnazjalnych

- wskazanie uczniom na wage¢ wlasciwego ubioru
podczas waznych uroczystosci szkolnych i tych w
codziennym zZyciu

Wychowawcy

Uczen potrafi

Zapoznanie z Kryteriami oceniania z

Przedstawienie przez nauczycieli na poczgtku roku

Wszyscy nauczyciele




kontrolowac 1
obiektywnie oceniac
siebie 1 swojg prace.

poszczegbdlnych przedmiotow.

Udostepnianie prac kontrolnych przez
caly rok szkolny uczniom i rodzicom.

Dokonywanie oceny przy wystawianiu
ocen semestralnych.

szkolnego kryteriow oceniania.




Ksztaltowanie postawy tolerancii, czvli Swiadomosci., ze czlowiek ma prawo by¢ inny

Cel

Zadania

Tematy godzin wychowawczych
i inne sposoby realizacji

Osoba odpowiedzialna

Uczen rozumie poj¢cie tolerancji,
zna negatywne skutki
nietolerancji

Uswiadomienie uczniom na czym
polega tolerancja

Poszukiwanie uniwersalnych
warto$ci taczacych kultury,
narody i religie

Czy jestem tolerancyjny?

- ukazanie uczniom przyczyn i
przejawow nietolerancji

- tolerowanie odmiennosci i
innosci

- wyzwalanie empatii

- wyzwalanie gotowosci do
niesienia pomocy

Zajecia lekcyjne.

Wychowawcy

Nauczyciele jezyka polskiego, historii,
religii, Wos-u, jezykow obcych.

Uczen rozwija 1 pogtebia zdolnosé
do empatycznego zrozumienia i
odczuwania.

Uczen ksztaltuje poczucie
wspotodpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo wilasne i innych.

Interpretowanie sytuacji z
réznych punktow widzenia.

Rozwijanie umiejetnosci trafnego
odczytywania potrzeb innych
ludzi.

Niepelnosprawni sa wsrod
nas.

- ¢wiczenie umiejetnosci
stawiania si¢ w sytuacji
innych ludzi, zwtaszcza
borykajacym si¢ z
niepetnosprawnoscia

- proba zrozumienia przed
jakimi problemami dnia
codziennego staja
niepetnosprawni

Udziat w akcjach charytatywnych,
np. ,,Gora grosza”, ,, Wielka
Orkiestra swigtecznej pomocy”

Wychowawcy
Pedagog szkolny

Wychowawcy
Opiekun samorzadu
nauczyciele




Stwarzanie okazji do lepszego
poznania sig.

i innych.

Organizowanie wyjazdow i

wycieczek.

Wspotpraca miedzy klasami
podczas organizacji imprez

szkolnych.

Wychowawcy we wspotpracy z
rodzicami




Cel wychowania: Wzmacnianie odpowiedzialnos$ci za siebie, innych i_$rodowisko

Cel

Zadania

Tematy godzin wychowawczych
i inne sposoby realizacji

Osoba odpowiedzialna

Uczen jest odpowiedzialny za
swoje postgpowanie.

Uczen ksztattuje

Zachgcanie do wykonywania
dodatkowych prac.

Zmiana negatywnych zachowan.

Konsekwencja w stosowaniu kar i
nagrod wedlug WSO.

Udziat uczniow w konkursach.
Wykonywanie pomocy
dydaktycznych.

Indywidualne rozmowy z
wychowawcq i pedagogiem.

Informowanie rodzicow o
problemach ich dzieci i wspolne
ich rozwigzywanie.

Dlaczego rodziny sa rézne?

- ukazanie roznych
probleméw rodzinnych

- ukazanie przyczyn przemocy
rodzinnej i jej konsekwencji
dla rozwoju dziecka

- ksztattowanie umiejetnosci
zwrocenia si¢ o pomoc, gdy
jest si¢ $wiadkiem lub ofiarg
przemocy

Podejmowanie wspolpracy z
rodzicami w dziataniach
profilaktycznych.

Organizatorzy konkursow, nauczyciele.

Wychowawca, pedagog szkolny.

Wychowawcy, pedagog szkolny.

Nauczyciele wychowawcy we
wspoOtpracy z rodzicami.




Reagowanie na wszelkie przejawy
wandalizmu, niszczenia mienia
szkolnego 1 spotecznego.

Utrzymywanie kontaktu z
pracownikami swietlicy
terapeutycznej, kierowanie do niej
uczniow.

Wspotpraca z Poradnig
Psychologiczno — Pedagogiczng.

Naprawienie zniszczonego sprzetu

Dyrektor, pedagog, nauczyciele
wychowawcy.

Uczen jest $wiadomy, ze dazac do
wlasnych celéw nie powinien
narusza¢ dobra innych.

Uswiadomienie, ze dgzenie do
Wyznaczonego celu nie moze si¢
odby¢ kosztem innych.

» Wyscig szczurow”

- wyjasnienie pojecia wyscigu
szczurdéw

- rozwijanie potrzeby
samorealizacji 1 dgzenia do
sukcesu z jednoczesnym
wskazaniem na koniecznos$¢
respektowania innych w
drodze do sukcesu

Wychowawcy

Ksztattowanie postaw ludzkich 1
uwrazliwienie na krzywde innych.

Co moge zrobi¢ dla innych?
- ksztattowanie postawy
zyczliwos$ci 1 optymizmu
- ksztaltowanie wartosci
przyjazni wobec istot zywych
- wskazanie wartosci
szacunku 1 przyjazni dla
uzyskania powodzenia i

wychowawcy




rados$ci zycia

Inicjowanie samopomocy
kolezenskiej i pomocy dla
zwierzgt.

Uczen odczuwa potrzebg i sens
pracy dla innych

Uswiadomienie, ze praca jest
wartoscig.

Stuzenie innym swoja wiedzg 1
umiejetnosciami.

Podejmowanie inicjatyw na rzecz
szkoty 1 sSrodowiska.

Ksztattowanie postaw
altruistycznych.

Aktywny udziat w
reprezentowaniu szkoly na
zewnqtrz:

- zawody sportowe,

- konkursy;

- wystepy.

Promowanie szkoty w srodowisku
lokalnym.

Mobilizowanie do budowania
pozytywnego wizerunku szkoty i

klasy.

Co nam daje recykling?

- ksztaltowanie aktywnych
postaw w dziataniu na rzecz
srodowiska

- zrozumienie koniecznosci
zachowan ekologicznych

Analiza tematu podczas zajec
szkolnych.

Organizatorzy konkursow,
nauczyciele w-f.

Dyrektor szkoty

Wychowawcy

Nauczyciele jezyka polskiego, historii,
jezykow obcych i religii.

Uczen dba 1 docenia walory
srodowiska naturalnego.

Poznanie walorow najblizszego
srodowiska naturalnego.

Poznaj swéj kraj — wartos¢
wycieczek.

- uczen potrafi obserwowac
przyrode

- rozrdznia krajobraz swojej

Wychowawcy podczas zaje¢ w plenerze




Wykorzystanie wiedzy
ekologicznej w praktyce.
Ksztaltowanie postawy etycznej
wobec organizmow zywych.

okolicy, poznaje zabytki i

ciekawe obiekty

- uczy si¢ wyrazania szacunku
dla srodowiska naturalnego i
wytworoéw pracy czlowieka

Przeprowadzenie akcji i
konkursow ekologicznych.
Zorganizowanie akcji takich jak:
., Sprzqtanie Swiata”, ,, Dzien

L3

Ziemi”.

Nauczyciele biologii, wychowawcy

Uczen jest odpowiedzialny za
bezpieczenstwo swoje 1 kolegdw
w szkole i poza nig.

Bezpieczenstwo w zyciu
codziennym.

Rozwijanie umiejetnosci
reagowania na zagrozenia.

Ksztattowanie
wspotodpowiedzialnosci za tad i
porzadek w szkole

Odpowiednie oznakowanie szkoty.

Dyzury nauczycieli na
korytarzach i boisku szkolnym.
Spotkania z policjantem.

Zapoznanie uczniow z sygnatami
alarmowymi.

Zapoznanie uczniow z
procedurami reagowania w
konkretnych sytuacjach
zagrozenia.

Zapoznanie uczniow z zasadami
udzielania pierwszej pomaocy.

Dbam o lad i porzadek w
swojej klasie i szkole.

- ksztattowanie
wspotodpowiedzialnosci

- uswiadomienie koniecznos$ci
wlasnego wkladu w rozwoj
klasy 1 szkoty

Dyrektor i nauczyciele

Wychowawcy, nauczyciele biologii.

Wychowawcy




Zapoznanie z regulaminem szkoty
i regulaminem poszczegdlnych
pracowni.

Przypomnienie Statusu Szkoty
oraz regulaminow poszczegolnych
pracowni.

Wychowawcy, nauczyciele

Uczen potrafi p6j$¢ na
kompromis.

UsSwiadomienie, ze wolnos$¢
wlasna nie moze ograniczaé
wolnos$ci innych.

Wskazywanie na znaczenie
wolnos$ci w zyciu czlowieka.

Znam swoje prawa.
Pamie¢tam, ze inni tez je
maja.

- ksztattowanie postawy
cztowieka respektujacego
prawa innych

Obchody Dnia Niepodlegtosci,
Swieta Konstytucji 3 Maja.

Wychowawcy

Nauczyciele jezyka polskiego, historii i
sztuki.




Cel wychowania: Wspieranie poczucia wlasnej godnosci z poszanowaniem innych

Cel

Zadania

Tematy godzin wychowawczych
i inne formy realizacji

Osoba odpowiedzialna

Uczen poznaje warto$ci moralne

Zapoznanie z tre$cig Biblii jako
nos$nikiem uniwersalnych
wartosci .

Stosowanie zasady ,,fair play”.

Zajecia lekcyjne — analiza
przypowiesci biblijnych.
Konkurs wiedzy o tematyce
religijnej.

Organizowanie zawodow
sportowych.

Nauczyciele jezyka polskiego i religii.

Nauczyciele w-f

Uczen rozumie znaczenie
warto$ci w zyciu cztowieka

Analiza postaw w zalezno$ci od
epok historycznych.

Zachecanie do analizy wlasnego
systemu wartosci.

Ksztattowanie postaw
patriotycznych.

Zajecia lekcyjne — analiza
tekstow, filmy historyczne.

Moje autorytety tworza moj
system wartosci.

- ukazanie uczniom w jaki
sposob autorytety wptywaja
na ich postawe

- analiza wptywu tzw. ,,ztych
autorytetOw” na zachowanie 1
wyznawane wartosci

Jestem obywatelem swojego
kraju.

- ksztattowanie uczué postaw
patriotycznych

- dostrzeganie potrzeby
znajomosci historii 1 kultury
wlasnego narodu

- znajomos$¢ hymnu

Nauczyciele jezyka polskiego, historii,
religii, sztuki.

Wychowawcy

Wychowawcy
Nauczyciel muzyki




Uczestnictwo w obchodach swigt
narodowych, panstwowych i
religijnych.

Odwiedzanie miejsc pamigci,
muzeow i wystaw.

Wychowawcy, nauczyciele historii.

Uczen dokonuje wyboréw 1
hierarchizacji warto$ci

Zmiana postaw negatywnych na
pozytywne poprzez modelowanie
sytuacji wychowawczych

Indywidualna praca z uczniem,
wspolpraca z rodzicami

Dyrektor, wychowawcy, pedagog
szkolny

Uczen w swoi postepowaniu
kieruje si¢ warto§ciami

UsSwiadomienie roli warto$ci w
zyciu codziennym

Konsekwencja braku wartosci w
zyciu cztowieka

Tradycje i obyczaje
Swiateczne. Dzien Babci i
Dziadka.

- poszanowanie ludzi
starszych jako nieocenionego
no$nika warto$ci moralnych

- uS$wiadomienie roli wartosci
przekazywanych z pokolenia
na pokolenie

Analiza skutkow negatywnego
zachowania

wychowawcy

Higiena osobista w okresie
dojrzewania
- wskazanie jakie zmiany
zachodza w mlodym organizmie
podczas dojrzewania
- wskazanie sposobow dbania o
higieng
- pokazanie, 1z niedostateczne
dbanie o siebie moze miec
negatywne skutki zdrowotne i
spoleczne

Nauczyciel biologii
Pielegniarka szkolna
Wychowawcy

Zmiana postaw negatywnych

Wplyw mediow i Internetu na

Wychowawcy,




moje zycie
- dostrzeganie niebezpieczenstw
jakie mogg za sobg nies¢
informacje i §wiat prezentowany
przez media
- wskazanie na madre sposoby
korzystania z Internetu

Nauczyciel informatyki

Uczen rozumie, ze kazdy ma
prawo do poszanowania jego
godnosci

Poznawanie praw wynikajacych z
Konwencji Praw Dziecka i
Cztowieka

Szanujemy si¢ i jesteSmy
dobrym zespolem klasowym.
- nauka respektowania praw w
zyciu codziennym klasy

Dyskusja na czym polega wartos¢
czlowieka i co to znaczy godnos¢
wlasna.

Wskazanie, ze cziowiek nie musi
by¢ dobry we wszystkim, Zeby
zastugiwac na szacunek.

Dyskusja na temat praw i
podejmowanych przez czlowieka
dziatan.

Wychowawcy

Wychowawcy, nauczyciele jezyka
polskiego, religii.

Nauczyciel Wos-u i historii.




Klasa Il

Cel wychowania: Motywowanie do pracy nad soba i dazenie do sukcesu

Cel

Zadania

Tematy godzin wychowawczych
i inne sposoby realizacji

Osoba
odpowiedzialna

Uczen potrafi zorganizowac
swOj warsztat pracy

Szukanie informacji w réznych
zrédlach

Poznawanie réznych zrodet
informacji.

Ksztaltowanie umiej¢tnosci
krytycznego podejscia do zrodta.

Zajecia biblioteczne
- praca z komputerem, encyklopediq, stownikami,
rocznikami statystycznymi

Nauczyciel biblioteki

Uczen wzbudza motywacje
do pracy nad swoimi
postawami i zachowaniem

Uczen poznaje siebie, swoje
mocne 1 stabe strony.

Wzbudza motywacj¢ do
pracy nad soba.

Uczen dostrzega zalety
systematycznej pracy i dazy
do osiggniecia sukcesu

Wskazanie na istot¢ dobrego
zachowania i prac¢ nad sobg
podczas uroczystosci szkolnych 1
waznych wydarzen zyciowych

Wzmacnianie wiary w mozliwosci
wlasnego rozwoju. Wzmacnianie
poczucia wlasnej wartosci.

Wskazanie na trudnosci 1
problemy wynikajace z
niesystematycznosci

Savoir-vivre w moim zyciu

- wyjasnienie pojecia ‘savoir-vivre

- wskazanie na wlasciwe zachowanie 1 strdj podczas
waznych uroczystosci szkolnych

Jak pracuj¢ nad soba?

- trening pozytywnego myslenia o sobie

- diagnoza wtasnego potencjatu

- doskonalenie umiejgtnosci samooceny

- uswiadomienie wlasnych potrzeb, uczu¢, systemu
wartosci

Jak zwiekszy¢ motywacje do nauki?
- zrozumienie jak motywacja do nauki i
systematyczno$¢ sprzyja uzyskaniu lepszych wynikow

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy




Rozwijanie mocnych stron
wlasnej osobowosci.

Pomoc w okreslaniu sposobow
pracy nad soba.

na egzaminie gimnazjalnym

Zachowania asertywne.

- ¢o to jest asertywnos¢?

- rozpoznawanie obszarow wiasnej asertywnosci

- nabywanie umiej¢tnosci asertywnego odmawiania,
obrony swoich praw

- nabywanie asertywnego reagowania na krytyke,
asertywne wyrazanie gniewu

- Wyrazanie wlasnych opinii i przekonan

Przedsiebiorczosé. Praktyczna realizacja
wymyslonego przedsiewziecia.

- ¢o to jest przedsigbiorczos¢?

- ¢wiczenie zaradnosci w trudnych sytuacjach

- ¢wiczenia rozwijajace pomystowos$¢, inicjatywe.

Autoprezentacja.
- doskonalenie umiejetnosci autoprezentacji
- zasady korzystnej autoprezentacji

Kola zainteresowan.
Prezentowanie osiggniec¢ uczniow (gazetki szkolne,
Scienne, zawody sportowe, wystepy).

Jak radze sobie w nowych i trudnych sytuacjach?
- ksztattowanie umiej¢tnosci rozwigzywania
konfliktow

- doskonalenie umiejetnosci negocjacji i mediacji

- radzenie sobie z Igkiem, napigciem emocjonalnym,
ztoscig gniewem

Wychowawcy

Wychowawcy

Wszyscy nauczyciele

Wychowawcy

Pedagog szkolny

Pedagog szkolny




Indywidualne rozwigzywanie
problemow ucznia.
Uwzglednianie jego mozliwosci 1
wktadu pracy.

Realizacja programow
profilaktycznych dotyczacych
narkomanii i przemocy.

Organizowanie zajeé
wyroéwnawczych dla uczniow
majacych problemy z nauka.

Rozwijanie poczucia sprawstwa i
zaradno$ci zyciowe;j.

Spotkania z pedagogiem

Program profilaktyczny

Zajecia wyrownawcze

Jak rozwiazywa¢ problemy?
- najczestsze problemy, ktére pojawiaja si¢ w klasie
- symulowanie sytuacji problemowych

Wszyscy nauczyciele

Wychowawcy

Uczen dostrzega zalety
systematycznej pracy 1 dazy
do osiaggnigcia sukcesu.

Us$wiadamianie uczniom zalet
systematycznosci.

Wskazanie, ze sukces szkolny
wigze si¢ z systematyczng praca
ucznia - dzigki temu
uzyskiwaniem wysokich not z
poszczegodlnych przedmiotow
oraz osiggnig¢¢ w konkursach,
olimpiadach przedmiotowych.

Us$wiadamianie uczniom czym
powinien by¢ sukces w zyciu.

Wskazywanie na trudnosci i
problemy z naukg wynikajace z

Testy, ¢wiczenia, doswiadczenia, dyskusje.
Systematyczna praca premiowana wysokimi ocenami.

Udzial w kotach zainteresowan, rozwijanie witasnych
uzdolnien, promowanie laureatow konkursow i
olimpiad.

Przyznanie statuetki Super Ucznia.

Czym dla mnie jest sukces?

- okreslenie pojecia sukcesu

- uswiadomienie uczniom czym w zyciu powinien by¢
sukces

Wszyscy nauczyciele

Wszyscy nauczyciele

Dyrektor

Wychowawcy




niesystematycznosci.

Uczen rozwija swoje
zainteresowania

Przedstawienie oferty zajec
pozalekcyjnych i pozaszkolnych

Pomoc uczniom w rozwijaniu
swoich zainteresowan

Zachgcanie 1 wspieranie w
rozwoju swoich pasji

Postrzeganie kot zainteresowan
jako sposobu spedzania czasu
wolnego

Przygotowanie zroznicowanej oferty zajec
pozalekcyjnych

Prezentowanie osiggniec¢ uczniow na gazetkach
Sciennych

Informowanie rodzicow i prasy lokalnej o sukcesach
uczniow

Promowanie talentow szkolnych

Wszyscy nauczyciele

Uczen potrafi kontrolowac 1
obiektywnie oceniac siebie 1
SWO0ja prace

Zapoznanie z kryteriami oceniania
z poszczegolnych przedmiotow

Udostepnianie prac kontrolnych
przez caty rok uczniom i
rodzicom

Dokonywanie oceny przy
wystawianiu ocen semestralnych

Przedstawienie przez nauczycieli na poczqtku roku
szkolnego kryteriow ocen

Wszyscy nauczyciele

Uczen planuje wlasng
przysztos¢

Przedstawienie ofert szkot
ponadgimnazjalnych

Przedstawienie specyfiki r6znych
zawodow

Planowanie kariery szkolno-zawodowej.

- tworzenie wizji przysztosci szkolno-zawodowej i
wyznaczanie etapow jej realizacji

- okres$lanie cech indywidualnych przy wyborze
zawodu i planowaniu kariery zawodowej.

Wychowawcy




Planowanie kariery szkolno-zawodowej I1l.
Pracownia komputerowa.

- zbieranie informacji o szkotach ponadgimnazjalnych
- zbieranie informacji wybranych zawodach

Poznawanie regul rynku pracy.
- zdobycie umiejetnosci wyszukiwania i
interpretowania informacji zwigzanych z rynkiem

pracy
- poznanie metod poszukiwania pracy.

Pisze CV.
- nabywanie umiej¢tnosci pisania CV.

Spotkanie z doradcq zawodowym; pogadanki,
dyskusje. Analiza ofert szkol ponadgimnazjalnych

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy

Pedagog szkolny

Cel wychowania: Ksztaltowanie postawy tolerancji, czyli Swiadomosci, zZe czlowiek ma prawo by¢ inny

Cel Zadania Tematy godzin wychowawczych Osoba
i inne sposoby realizacji odpowiedzialna
Uczen rozumie pojecie Uswiadomienie uczniom na czym | Kilka stéw o tolerancji Wychowawcy

tolerancji, zna negatywne
skutki nietolerancji

polega tolerancja

- okreslenie pojecia tolerancji

- u$wiadomienie uczniom, ze sam moze do§wiadczy¢
nietolerancji

- analiza konkretnych wydarzen i postaci




Poszukiwanie uniwersalnych
wartosci taczacych kultury,
narody, religie

Us$wiadomienie uczniowi skutkow

Poznawanie odrebnosci kulturowych. Prezentacja
roznych religii

Poruszanie problemu Holokaustu, Katynia —

Nauczyciele jezyka
polskiego, historii i
religii 1 jezykow
obcych

Nauczyciele historii,

nietolerancji, a takze tego, ze sam | prezentacji filmow, dyskusja na temat nacjonalizmu i | jezyka polskiego,
moze jej doswiadczy¢ szowinizmu oraz zagrozen jakie niosq. Omawianie wychowawcy
doniesien prasowych dotyczgcych wydarzen
Wskazywanie konsekwencji zwiqzanych z nietolerancjq na swiecie.
braku tolerancji
Uczen rozwija 1 poglebia Interpretowanie sytuacji z roznych | Co moge zrobi¢ dla innych? Wychowawcy,

zdolnos$¢ do empatycznego
Zzrozumienia i odczuwania

punktow widzenia.
Ukazanie zroznicowania
motywow ludzkich zachowan.

Rozwijanie umieje¢tnosci trafnego
odczytywania potrzeb innych
ludzi.

Uwrazliwienie na potrzeby
innych.

Stwarzanie okazji do lepszego
poznania si¢

- ¢wiczenie umiejetnosci stawiania si¢ w sytuacji
innych ludzi poprzez proby rozwigzywania problemow
innych.

- €O to jest empatia?

Udzial w akcjach charytatywnych, np. ,, Gora
Grosza”, ,, Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy” i
innych.

Wspolpraca migdzy klasami podczas organizacji
imprez szkolnych.
Wspolne wyjazdy i wycieczki.

pedagog szkolny

Wychowawcy
Opiekun samorzadu,
nauczyciele

Wychowawcy we
wspolpracy z
rodzicami




Cel wychowania: Wzmacnianie odpowiedzialnosci za siebie, innych i Srodowisko

Cel

Zadania

Tematy godzin wychowawczych
i inne sposoby realizacji

Osoba
odpowiedzialna

Uczen jest odpowiedzialny
Z Swoje postgpowanie.

Uczen ksztaltuje poczucie
wspotodpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo wiasne i
innych.

Zachgcanie do wykonywania
dodatkowych prac.

Zmiana negatywnych zachowan.

Konsekwencja w stosowaniu kar i
nagrod wedlug WSO.

Udziat uczniéw w konkursach.
Redagowanie gazetki szkolnej.
Wykonywanie pomocy dydaktycznych.

Indywidualne rozmowy z wychowawcg.

Informowanie rodzicow o problemach ich dzieci i
wspolne ich rozwigzywanie.
Wspieranie rodzicow w rozwigzywaniu problemow.

Podejmowanie wspéipracy z rodzicami w dziataniach
profilaktycznych.

Wplyw mediow i Internetu na moje zycie

- nauczenie madrego korzystania z Internetu

- pokazanie jak Internet i media moga naruszy¢
godnos$¢ drugiego cztowieka

- reagowanie na postawy negatywne prezentowane w
mediach i Internecie

Utrzymywanie kontaktu z pracownikami swietlicy
terapeutycznej, kierowanie do niej uczniow.
Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczng.

Organizatorzy
konkursow,
nauczyciele

Wychowawca,
pedagog szkolny

Wychowawca,
pedagog szkolny

Wychowawcy,
Nauczyciel
informatyki

Nauczyciele i
wychowawcy we
wspotpracy z
rodzicami.




Reagowanie na wszelkie przejawy
wandalizmu, niszczenia mienia
szkolnego, spotecznego,

prywatnego.

Naprawianie zniszczonego sprzetu.

Dyrektor, pedagog
szkolny, wychowawcy

Ksztaltowanie postaw
kolezenskich.
Uwrazliwienie na krzywde¢
innych.

Inicjowanie samopomocy kolezenskiej.

Wychowawcy

Uczen odczuwa potrzebg i
sens pracy dla innych.

Uswiadomienie, ze praca jest
wartoscig.

Stuzenie innym swoja wiedzg 1
umiejetnosciami.

Podejmowanie inicjatyw na rzecz
szkoty 1 Srodowiska.

Ksztaltowanie postaw

Aktywny udzial w reprezentowaniu szkoty na zewnqtrz:

- zawody sportowe
- konkursy

- wystepy.

Promowanie szkoly w srodowisku lokalnym.
Mobilizowanie do budowania pozytywnego wizerunku
szkoly i klasy.

Czy zyje ekologicznie?

- ksztattowanie aktywnych postaw w dziataniu na
rzecz srodowiska

- zrozumienie koniecznos$ci zachowan ekologicznych
- poznawanie pigkna przyrody w regionie i
umiejetnos¢ doceniania go.

Zachecanie rodzicow do aktywnego udziatu w zyciu
szkoly — wspolorganizowanie imprez szkolnych, np.
balu gimnazjalnego.

Analiza lektur szkolnych , dyskusja na temat filmow,

Organizatorzy
konkursow,
nauczyciele w-f.

Dyrektor

Wychowawcy

Wychowawcy

Nauczyciel jezyka




altruistycznych. ksigzek. polskiego, historii i
jezykow obcych,
religii.

Uczen dba i docenia walory | Poznanie walorow najblizszego Wycieczki krajoznawcze, rajdy piesze, wycieczki Wychowawcy
srodowiska naturalnego. srodowiska naturalnego. rowerowe.
Propagowanie zdrowego stylu zycia. Wychowawcy

Wykorzystanie wiedzy
ekologicznej w praktyce.
Ksztaltowanie etycznej postawy
wobec organizmow zywych.

- prezentacja form spgdzania wolnego czasu

- ksztattowanie umiej¢tnosci aktywnego wypoczynku
- przestrzeganie higieny osobistej dbato$¢ o wiasne
ciato, miejsce pracy i wypoczynku

Przeprowadzenie akcji i konkursow ekologicznych.
Zorganizowanie akcji typu. ,,Sprzqtanie Swiata”,
,,Dzien Ziemi”.

Nauczyciel biologii

Wychowawcy

Uczen jest odpowiedzialny
z bezpieczenstwo swoje i
kolegdw w szkole 1 poza
nia.

Bezpieczenstwo w zyciu
codziennym.

Rozwijanie umiejetnosci
reagowania na zagrozenia

Ksztattowanie
wspotodpowiedzialno$ci za tad 1
porzadek w szkole

Odpowiednie oznakowanie szkoty.

Dyzury nauczycieli na korytarzach i boisku szkolnym.
Spotkanie z policjantem.

Pogadanki i spotkanie z pielegniarkg.

Zapoznanie uczniow z sygnatami alarmowymi.
Zapoznanie uczniow z procedurami reagowania w
konkretnych sytuacjach zagrozenia.
Zapoznawanie uczniow z zasadami udzielania
pierwszej pomocy w sytuacji zagrozenia zdrowia i
zycia ludzkiego.

Szanujemy mienie szkolne.
- ksztattowanie wspotodpowiedzialnosci
- uSwiadomienie koniecznosci wtasnego wkiadu w

Dyrektor i nauczyciele

Wychowawcy,
nauczyciel biologii

Wychowawcy




Zapoznanie z regulaminem szkoty

rozwoj klasy
- wyrabianie postawy odpowiedzialno$ci za mienie
szkolne 1 cudzg wlasnos¢

Udostepnienie regulaminow w pracowniach oraz w

i regulaminem poszczegdlnych bibliotece. Nauczyciele
pracowni.
Uczen potrafi p6js¢ na Uswiadomienie, ze wolno$¢ Czlowiek jako istota spoteczna. Wychowawcy
kompromis. wlasna nie moze ograniczaé - ksztaltowanie wiasciwej postawy ucznia w szkole
wolnosci innych. - respektowanie praw innych
Wskazywanie na znaczenie
wolnosci w zyciu czlowieka. Obchody Dnia Niepodlegtosci, Swieta Konstytucji 3 Nauczyciele jezyka

Maja.

polskiego, historii
I sztuki

Cel wychowania: Wspieranie poczucia wlasnej godnosci z poszanowaniem innych

Cel

Zadania

Tematy godzin wychowawczych
i inne sposoby realizacji

Osoba
odpowiedzialna

Uczen poznaje wartosci
moralne

Poznanie istoty i idei praw
cztowieka na podstawie
Powszechnej Deklaracji Praw
Czlowieka

Zapoznanie z tre$cig Biblii jako
no$nikiem uniwersalnych

Analiza PDPCz, obchody Miedzynarodowego Dnia
Praw Cztowieka

Analiza przypowiesci, konkurs wiedzy o tematyce
religijnej

Nauczyciel WOS —u

Nauczyciel religii




warto$ci

Stosowanie zasady ,,fair play”

Organizowanie zawodow sportowych

Nauczyciel w-f

Uczen rozumie znaczenie
warto$ci w zyciu cztowieka

Analiza postaw w zalezno$ci od
epok historycznych

Zachecanie do analizy wlasnego
systemu warto$ci

Ksztalttowanie postaw
patriotycznych

Wycieczki do muzeum
Ocena postgpowania innych ludzi
Analiza tekstow piesni patriotycznych

Premiowanie wilasnej pracy i wykorzystywanie
wiasnych umiejetnosci

Co znaczy dla mnie patriotyzm?

- uczenie szacunku dla symboli narodowych,
panstwowych i religijnych

- poznawanie historii i tradycji naszego regionu
- znajomos$¢ hymnu

Uczestnictwo w obchodach swigt narodowych,
panstwowych i religijnych.
Odwiedzanie miejsc pamieci, muzeéw i wystaw

Rozumienie pojec: patriotyzm, honor, ojczyzna
Godne zachowanie w czasie uroczystosci

Nauczyciele jezyka
polskiego, nauczyciel
sztuki, historii

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy,
nauczyciel historii

Uczen dokonuje wyborow i
hierarchizacji warto$ci

Zmiana postaw negatywnych na
pozytywne poprzez modelowanie
sytuacji wychowawczych

Indywidualna praca z uczniem, wspolpraca z
rodzicami

Nalogi czy silna wola i zdrowie

- poznawanie powodow si¢gania po uzywki oraz
argumentOw przeciw braniu narkotykow, paleniu
papieroséw i piciu alkoholu

Dyrektor,
wychowawcy,
pedagog szkolny

Wychowawcy




- poznawanie skutkow oddziatywania uzywek na
organizm i zycie osobiste czlowieka
- nauka asertywnosci

Uczen w swoim Uswiadomienie roli warto$ci w Analiza postaci literackich Nauczyciel jezyka
postepowaniu kieruje si¢ zyciu codziennym Pogadanki i dyskusje polskiego,
wartosciami wychowawcy we
Konsekwencje braku wartosciw | Analiza skutkow negatywnego zachowania wspotpracy z
zyciu cztowieka rodzicami
Uczen rozumie, ze kazdy Poznawanie podstawowych praw | Warto$ci w Zyciu czlowieka. Wychowawcy,
ma prawo do poszanowanie | wynikajacych z Konwencji Praw | - wspieranie ucznia w poszukiwaniu wartosci
jego godnosci Dziecka i Cztowieka - ksztaltowanie umiejetnosci réznicowania dobra i zta
- ksztaltowanie umiejetnosci poszanowania innych,
akceptacja i tolerancja dla ich odmiennosci
Dyskusja na czym polega wartos¢ czlowieka i co to Wychowawcy,
znaczy godnosc wlasna. nauczyciele jezyka

Wskazanie, ze cztowiek nie musi by¢ dobry we
wszystkim by zastugiwac na szacunek.

Dyskusja na temat praw i podejmowanych przez
cztowieka dziatan.

polskiego, religii

Nauczyciel WOS-u i
historii




